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Le projet BUSTA (Building Skills through Training therapy Animals, qui se traduit 
Développement de Compétences par le biais du Dressage d’Animaux de thérapie) est un projet 
de partenariat entre six organisations dans trois pays différents : la Belgique, la Lituanie et la 
Bulgarie. Trois écoles et trois associations ont travaillé à la création de programmes scolaires 
alternatifs et d'approches éducatives incluant des séances d’activité de dressage avec des 
animaux de thérapie. Le projet était flexible et s'adaptait au cadre et aux conditions de chaque 
école. Cela a permis aux enseignants et aux thérapeutes de chaque pays de développer des 
programmes et de mener des activités adaptées aux enfants avec lesquels ils travaillent. 

Le projet a mis en évidence l'acquisition de compétences du 21e siècle pour l'apprentissage tout 
au long de la vie, lorsque les enfants participent au processus de dressage des animaux de 
thérapie. En outre, les étudiants ont eu l'occasion de participer à la co-création de nouveaux 
exercices d'entraînement en concevant de nouveaux jeux d'entraînement pour apprendre aux 
animaux à répondre aux besoins spécifiques des bénéficiaires ayant un handicap. 
La principale exigence du projet est que les élèves participent volontairement aux activités 
proposées, que leur opinion et leurs droits soient respectés.

Trois résultats du projet ont été atteints :

Le résultat du projet 1 est un documentaire présentant les activités menées avec les animaux de 
thérapie. Les élèves, les enseignants et les thérapeutes ont participé à sa création en tant 
qu'acteurs, à la capture vidéo et au montage. Les enseignants et les thérapeutes étaient chargés 
d'explorer les nouvelles compétences des étudiants impliqués dans le dressage et de collecter des 
informations sur les animaux de thérapie.

Les enseignants et les thérapeutes étaient chargés d'explorer les nouvelles compétences des 
élèves impliqués et de collecter toutes les informations mentionnées dans le résultat du projet 2 
- le rapport de l’impact des activités BUSTA.

Sur la base des observations et de l'expérience acquise, les partenaires ont créé un guide - 
Résultat du projet 3 - pour aider les organisations travaillant avec des personnes ayant des 
besoins particuliers et les écoles qui souhaiteraient inclure des activités similaires dans leurs 
programmes éducatifs.



Dans chacun des pays, les élèves ont eu l'occasion de faire connaissance avec différents 
animaux de thérapie - en Lituanie, avec des dauphins, en Belgique, un chien, et en Bulgarie, 
des chevaux. Par la suite, les étudiants, les enseignants et les thérapeutes ont pu échanger 
leurs expériences lors des trois réunions "Apprendre, former, enseigner" qui se sont tenues 
dans chacun des pays partenaires. 
En plus d'être très utile et d'enrichir le travail de chaque organisation, le projet a ouvert de 
nouvelles opportunités pour de futurs partenariats et le développement de nouvelles 
activités.


