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Ensemble, développons nos compétences en dressant des animaux
de thérapie !

Le projet BUSTA a fait le tour du monde ces derniers mois. De la
Lituanie au Népal, nous en apprendrons plus sur le festival "Je
suis indifférent, et vous ?" Ainsi que sur la Conférence
internationale de I'éducation démocratique (IDEC).

En outre, les partenaires ont été occupés a préparer leurs derniers

événements multiplicateurs qui auront lieu en Lituanie, en
Belgique et en Bulgarie !




"JE SUIS INDIFFERENT, ET VOUS?”
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Les résultats obtenus dans le cadre du projet BUSTA ont été présentés lors du festival "Je
suis indifférent, et vous ?" Ce projet, mis en ceuvre avec succes, touche a sa fin. Des
événements de diffusion sont prévus en Lituanie, en Belgique et en Bulgarie.

Le 4 décembre, le Centre de thérapie assistée par les dauphins du Musée de la mer de
Lituanie a organisé ce festival afin de diffuser une attitude et des représentations positives
a I'égard des personnes handicapées et de présenter les trois résultats obtenus dans le
cadre du projet BUSTA.

Ce festival est organisé depuis plus de 10 ans en Lituanie et a toujours un impact tres
positif. Il attire I'attention des écoles, car tous les enfants ayant des besoins spéciaux sont
intégrés dans les écoles secondaires en Lituanie. La présentation des résultats du projet
était donc tres importante - le projet BUSTA a été le tout premier exemple d'intégration
réussie de programmes de dressage d'animaux dans le cadre scolaire, en parlant des
valeurs, de I'empathie, des besoins, etc. La structure de I'ensemble du projet a été concue
de maniere a ce que les enfants ayant moins d'opportunités aient le droit de s'exprimer et
de participer a toutes les activités. De nombreuses activités ont été organisées en petits
groupes et a petite échelle, ce qui a eu un effet a long terme : les enfants se sont montrés
plus ouverts a I'école, ont pris conscience d'eux-mémes et ont été plus enclins a collaborer
avec leurs amis de I'école.

Le festival comprenait de nombreuses activités différentes et créait des laboratoires ou
les enfants pouvaient acquérir des connaissances sur les handicaps et les besoins
spéciaux. Différents symboles du handicap ont été présentés pour aider les enfants des
écoles maternelles et primaires a mieux comprendre ce que signifie vivre avec un
handicap. Dans les laboratoires spécialisés de I'université de Klaipéda, les participants
au festival ont pu prendre part a différentes activités. Les enfants ont essayé de se
déplacer avec des béquilles ou un fauteuil roulant, ont découvert le monde des
personnes souffrant de déficiences auditives et visuelles en essayant d'écrire et de lire
le braille, et ont exploré diverses activités appliquées aux personnes souffrant de
déficiences physiques ou intellectuelles.
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Un laboratoire a également été créé pour présenter les résultats de BUSTA, les enfants
ont participé a la breve section éducative et I'auditoire adulte issu de différents secteurs
éducatifs et sociaux a pris part a la discussion détaillée et a la présentation des PR1, PR2
et PR3. Parmi les invités, il y avait non seulement des Lituaniens, mais aussi un groupe de
chercheurs et d'éducateurs qui travaillent et étudient en Ukraine. Au cours de cet
événement, un film éducatif, un livre méthodologique et des lignes directrices pour les
écoles, les organisations travaillant avec des personnes handicapées et les organisations
organisant des processus thérapeutiques ont été présentés. Ce festival vise a diffuser un
message positif sur les personnes handicapées, en soulignant que le handicap n'est pas
un obstacle a I'amitié et a l'unité.

Les principaux organisateurs de ce festival étaient le centre de thérapie assistée par les
dauphins du musée de la mer de Lituanie et le département de médecine holistique et
de rééducation de l'université de Klaipéda.
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QUEST a participé activement a la Conférence internationale de I'éducation
démocratique (IDEC) qui s'est tenue a Katmandou, au Népal, en octobre 2023. Au
cours de cet événement, QUEST a organisé une session axée sur l'inclusion,
encourageant les enfants a contribuer activement a la promotion de pratiques
inclusives. A titre d'exemple de leurs initiatives passées et pour initier le dialogue,
QUEST a présenté un apercu des activités du projet BUSTA couvrant les trois pays et
divers contextes. Les participants étaient des enfants de Santa Fe, Katmandou, Séoul,
Bangalore et Pondicheri. Le theme du dressage des animaux de thérapie s'est révélé
particulierement captivant pour les éléeves, ce qui a constitué un point fort pour le
groupe d'age le plus jeune de la conférence.
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La session s'est transformée en un échange animé, les participants exprimant
leurs réactions aux vidéos présentées. Des questions captivantes ont été
posées, notamment sur ce que les vidéos leur ont fait ressentir, sur leur intérét
a acquérir des compétences similaires, sur les activités qui les ont le plus
intrigués et sur la maniére dont ces expériences pourraient étre intégrées a
leur école et a leur environnement de vie. Cette discussion a suscité des
réponses animées, chaque enfant partageant avec enthousiasme ses
expériences personnelles, ses souvenirs, ses commentaires et méme les
photos qui circulent dans la salle. Bien que la discussion se soit éloignée des
notions traditionnelles d'inclusion liées aux handicaps, |'exploration d'autres
formes de vie s'est révélée étre un puissant catalyseur d'engagement. Cet
atelier s'est distingué comme le seul cas ou les enfants népalais ont partagé
avec passion leurs sentiments et leurs convictions, notamment en ce qui
concerne le végétarisme et leur lien étroit avec les vaches - une perspective
qui contraste fortement avec |'exploitation des vaches dans de nombreux pays
occidentaux.
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