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Laten we samen vaardigheden opbouwen door therapiedieren te trainen!

Het BUSTA-project is de afgelopen maanden de hele wereld over geweest. Van
Litouwen tot Nepal komen we meer te weten over het festival "I am indifferent,

what about You?" en de International Democratic Education Conference (IDEC).

Bovendien zijn de partners druk bezig geweest met de voorbereidingen voor hun
laatste multiplier-evenementen die zullen plaatsvinden in Litouwen, Belgié en

Bulgarije!

Funded by
the European Union




“l AM INDIFFERENT, WHAT
ABOUT YOU?” FESTIVAL

DECEMBER 2023

indifferent, what about You?". Dit succesvol geimplementeerde project nadert zijn
voltooiing, met extra geplande activiteiten voor verspreiding in Litouwen, Belgié en
Bulgarije.

Op 4 december organiseerde het Centrum voor dolfijnondersteunde therapie van het
Litouwse Zeemuseum dit festival om de positieve houding en voorstellingen over
mensen met een handicap te verspreiden en de drie behaalde resultaten van het
BUSTA-project te presenteren. Dit festival wordt al meer dan 10 jaar georganiseerd in
Litouwen en heeft altijd een zeer positieve impact en trekt veel aandacht van scholen,
aangezien bijna alle kinderen met bijzondere behoeften geintegreerd zijn in de
middelbare scholen in Litouwen. Daarom was de presentatie van de projectresultaten
zo belangrijk - het BUSTA-project was het eerste voorbeeld van hoe
diertrainingsprogramma's succesvol geintegreerd kunnen worden in de klas, waarbij
gesproken werd over waarden, empathie, behoeften, enz. De structuur van het hele
project was zo ontworpen dat kansarme kinderen gelijke rechten hadden om zich uit
te drukken en deel te nemen aan alle activiteiten. Er werden veel activiteiten in kleine
groepen en op kleine schaal georganiseerd, wat een langetermijneffect had - kinderen
waren opener op school, kregen meer zelfbewustzijn en waren meer bereid om
samen te werken met schoolvrienden.

Het festival omvatte veel verschillende activiteiten en creéerde laboratoria waar
kinderen kennis konden opdoen over handicaps en bijzondere behoeften.

Verschillende symbolen van handicaps werden gepresenteerd om kleuters en

basisschoolkinderen te helpen meer te leren over wat het betekent om te leven met
een handicap. In de gespecialiseerde laboratoria van het Klaipéda University Festival
hadden deelnemers de mogelijkheid om deel te nemen aan verschillende activiteiten.
Kinderen probeerden te bewegen met krukken of een rolstoel, leerden over de
wereld van mensen met gehoor- en visuele beperkingen door te proberen braille te
schrijven en te lezen, en verkenden verschillende activiteiten voor mensen met een
lichamelijke of verstandelijke beperking.
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Er werd ook een lab gecreéerd voor de presentatie van de BUSTA-resultaten,
kinderen namen deel aan het korte educatieve gedeelte en volwassen uit
verschillende educatieve en sociale sectoren namen deel aan de gedetailleerde
discussie en presentatie van PR1, PR2 en PR3. Onder de gasten bevonden zich niet
alleen Litouwers, maar ook een groep onderzoekers en docenten die in Oekraine
werken en studeren. Tijdens dit evenement werden een educatieve film, een
methodologisch boek en richtlijnen voor scholen, organisaties die werken met
mensen met een beperking en organisaties die therapeutische processen organiseren
gepresenteerd. Dit festival wil een positieve boodschap verspreiden over mensen met
een handicap en benadrukken dat een handicap geen barriére is voor vriendschap en
eenheid.

De hoofdorganisatoren van dit festival waren het dolfijntherapiecentrum van het
Litouwse zeemuseum en de afdeling holistische geneeskunde en revalidatie van de
universiteit van Klaipéda.

INTERNATIONALE CONFERENTIE OVER
DEMOCRATISCH ONDERWIJS - NEPAL

2023

QUEST nam actief deel aan de Internationale Conferentie over Democratisch Onderwijs
(IDEC) in Kathmandu, Nepal, in oktober 2023. Tijdens het evenement organiseerde
QUEST een sessie over inclusie, waarbij kinderen aangemoedigd werden om actief bij
te dragen aan het bevorderen van inclusieve praktijken. Als illustratief voorbeeld van
hun vroegere initiatieven en om een dialoog op gang te brengen, presenteerde
QUEST een voorsmaakje van de BUSTA projectactiviteiten in de drie landen en
verschillende contexten. De deelnemers waren kinderen uit Santa Fe, Kathmandu,
Seoul, Bangalore en Pondicheri. Vooral het thema van het trainen van therapiedieren
bleek de leerlingen te boeien en bleek een hoogtepunt voor de jongere leeftijdsgroep
op de conferentie.
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De sessie mondde uit in een levendige uitwisseling, waarbij de deelnemers hun
reacties op de getoonde video's gaven. Er werden boeiende vragen gesteld, zoals
hoe ze zich voelden bij de video's, of ze interesse hadden in het opdoen van
soortgelijke vaardigheden, welke activiteiten hen het meest intrigeerden en hoe
dergelijke ervaringen geintegreerd zouden kunnen worden in hun school- en
leefomgeving. Deze discussie leidde tot geanimeerde reacties, waarbij elk kind
gretig persoonlijke ervaringen, herinneringen, opmerkingen en zelfs foto's deelde
die in de ruimte circuleerden. Hoewel de discussie afweek van de traditionele
opvattingen over inclusie met betrekking tot handicaps, bleek de verkenning van
andere levensvormen een krachtige katalysator voor betrokkenheid. Deze workshop
was het enige moment waarop Nepalese kinderen gepassioneerd hun gevoelens en
overtuigingen deelden, in het bijzonder met betrekking tot vegetarisme en hun
sterke band met koeien - een perspectief dat in schril contrast staat met de
uitbuiting van koeien in veel Westerse landen.

Als afsluiting van deze uitwisselingen maakten de conferentiedeelnemers
kennis gemaakt met het BUSTA-project en werden ze aan het denken gezet
over handicaps.

Het BUSTA-partnerschap bereidt momenteel zijn finale voor
multiplier-evenementen in Litouwen, Bulgarije en Belgié!
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